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Was sind COLDAMARIS Pastillen?

COLDAMARIS Pastillen dienen zur Vorbeugung und begleitenden Anwendung bei der Behandlung viraler
Infektionen der Atemwege sowie zur Befeuchtung der Mund- und Rachenschleimhauit.

COLDAMARIS Pastillen bilden eine schutzende Barriere gegen Erkaltungsviren im Mund und Rachen.
COLDAMARIS Pastillen enthalten Carragelose®, die den Feuchtigkeitsfilm, der sich beim Lutschen der
Pastillen bildet, stabilisiert. Dieser verbleibt dadurch langer auf der Schleimhaut. Der Feuchtigkeitsfim hat eine
physikalische Schutzfunktion im Sinne einer Barriere gegen aul3ere EinflUsse.

COLDAMARIS Pastillen mit Carragelose® sind geeignet fur Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren.

Was enthalten COLDAMARIS Pastillen?
Eine Pastille enthalt 10 mg iota-Carrageen (Carragelose®), Isomalt, gelben Farbstoff
und Aromastoffe (Honig, Zitronenminze).

Welche Eigenschaften haben COLDAMARIS Pastillen?
Die Mund- und Rachenschleimhaut ist gemeinsam mit der Nase, der haufigste Infektionsweg fur Viren als
Ausloser von Erkaltungserkrankungen und grippalen Infekten. Eine trockene oder gereizte Mund- und Ra-
chenschleimhaut ist weniger widerstandsfahig gegen Erkaltungsviren. Sind diese in den Rachen eingedrungen,
konnen sie sich an der Schleimhaut festsetzen, wo es zu deren Vermehrung und Verbreitung kommt.
Die Mund- und Rachenschleimhaut kann ihre nattirliche Funktion als Barriere gegen auBBere EinflUsse nur bei
ausreichender Feuchtigkeit erfullen. Der haufige Aufenthalt an Orten mit geringer relativer Luftfeuchtigkeit, wie
z. B. in geheizten oder klimatisierten Raumen, Autos, Zugen oder Flugzeugen, kann Ursache fur eine trockene
und gereizte Mund- und Rachenschleimhaut sein. Auch starke Beanspruchungen des Rachenraumes, z. B.
bei Sangern, durch langes Sprechen oder Rauchen, konnen mit einer Austrocknung einhergehen. Folgen sind
oft Husten, Heiserkeit oder Halsschmerzen.
COLDAMARIS Pastillen enthalten Carragelose®, einen natUrlichen Wirkstoff, der aus Rotalgen gewonnen wird.
e COLDAMARIS Pastillen bilden eine Schutzbarriere gegen eine Vielzahl von Viren, wie z. B. Rhinoviren und
Coronaviren. Carragelose® umhullt diese Erkaltungsviren unspezifisch und verhindert deren Anhaftung an
Schleimhauten. Dadurch wird die Vermehrung und Verbreitung der Erkaltungsviren reduziert.
e COLDAMARIS Pastillen bilden einen feuchtigkeitsspendenden Schutzfim, der die naturliche Abwehr gegen
Viren durch korpereigene Prozesse unterstutzt.

Anwendungsgebiete - Wofur werden COLDAMARIS Pastillen verwendet?

COLDAMARIS Pastillen dienen zur Vorbeugung und unterstutzenden Behandlung bei Erkaltungen und

grippalen Infekten. Sie konnen auch zur Befeuchtung der Mund- und Rachenschleimhaut eingesetzt werden.

e Zur Vorbeugung und begleitenden Anwendung bei der Behandlung viraler Infektionen der oberen Atemwege.

¢ /ur Befeuchtung der Mund- und Rachenschleimhaut, z.B. bel trockener Atemluft, bei Husten oder Heiserkeit.

e Zur Vorbeugung und unterstutzenden Behandlung aller Beschwerden, die infolge trockener oder gereizter
Mund- und Rachenschleimhaut bestehen.
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Dosierung und Art der Anwendung
- Wie und wie oft sollen Sie COLDAMARIS Pastillen anwenden?

Mehrmals taglich, je nach individuellem Bedarf, eine Pastille lutschen, ublicherweise 3 - 6x taglich. Es sollten
nicht mehr als sechs Pastillen pro Tag verwendet werden, ansonsten kdnnte eine abfUhrende Wirkung eintreten.
COLDAMARIS Pastillen konnen regelmalig verwendet werden.

Wann sollen Sie COLDAMARIS Pastillen nicht anwenden?
Bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen einen Bestandteil des Praparates.

Mogliche Nebenwirkungen/Wechselwirkungen
Es sind derzeit keine Nebenwirkungen bekannt.
Untersuchungen zu Wechselwirkungen mit anderen Produkten wurden nicht durchgefuhrt.

Besondere Hinweise zur sicheren Anwendung

COLDAMARIS Pastillen konnen wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit verwendet werden.
COLDAMARIS Pastillen haben eine lokale Wirkung. Carragelose® wird nicht von den Schleimhautzellen in
Mund und Rachen aufgenommen.

Jeder schwerwiegende Zwischenfall, der durch die Verwendung von COLDAMARIS Pastillen auftritt, sollte
dem Hersteller und der zustandigen Behorde (BASG, Website: http://www.basg.gv.at/) gemeldet werden.
Wenn die Symptome andauern, missen Sie einen Arzt aufsuchen.

Fur Kinder unerreichbar aufoewahren!

Weitere Hinweise

COLDAMARIS Pastillen enthalten Carragelose®, einen naturlichen Wirkstoff, der aus Rotalgen gewonnen wird.
COLDAMARIS Pastillen enthalten Isomalt und kénnen daher auch von Diabetikern verwendet werden.
COLDAMARIS Pastillen enthalten kein Schmerzmittel, kein Konservierungsmittel und keine tierischen Bestandteile.
COLDAMARIS Pastillen sind laktose- und glutentrei.

PackungsgroBe
Packung mit 20 Stuck Pastillen.

Haltbarkeit
Siehe auf der Packung angegebenes Verfalldatum.

Lagerungshinweise
A Nicht tber 25 °C lagern.

7:& Lichtschutz erforderlich.

“ Hersteller
Halsa Pharma GmbH, Maria-Goeppert-StraBe 5, 23562 L{ibeck, Deutschland C € 0482

Vertrieb Osterreich
SIGMAPHARM Arzneimittel GmbH, 1200 Wien
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